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#PRÉSENTATION GÉNÉRALE DE LA PIÈCE

Je fa is  souvent  appel  à  la  compagnie L ibre d ’Espr i t  dans le  cadre de mon
enseignement . Leur  d isponib i l i té  e t  l ’ in térêt  qu ’e l le  témoigne aux jeunes
publ ics  sont  la  source d ’un t ravai l  f ructueux qui  permet  aux c lasses de
dépasser  le  c l ivage ord ina i re  du texte théâtra l  e t  de sa v i ta l i té  scénique. Leur
réper to i re  r iche et  la  souplesse de leurs choix  dramaturg iques éc la i rent  la
force d ’un genre l i t téra i re  et  soc ia l  qu i  reste,  hé las,  tou jours t rès abst ra i t  pour
des adolescents. Enf in ,  leur  mobi l i té  e t  leurs  facul tés d ’adaptat ions aux
exigences du ca lendr ier  sco la i re  et  des contra in tes d ’un établ issement  sont  un
atout  majeur  dans la  const ruct ion de ma progress ion pédagogique annuel le. -
Maximi l ien Pic,  professeur  au co l lège- lycée La Rochefoucauld à Par is

Un premier  vo let  in t i tu lé  Flashman  a  é té créé en 2023 et
s ’est  joué depuis  auprès de p lus de 1400 é lèves du
pr imai re au lycée au se in des établ issements ou hors les
murs. Ce premier  vo let  a  été sé lect ionné par  le  d isposi t i f
PEPS de la  Région Hauts-  de-  France pour  son approche
or ig ina le de Lut te  contre le  Harcèlement . Ce d isposi t i f  de
15h conjugue ate l iers  d ’express ion en théâtre,  danse et
musique a ins i  qu ’une représentat ion inédi te  de la  p ièce
réunissant  sur  scène la  d is t r ibut ion profess ionnel le  de la
compagnie,  é lèves et  enseignants sur  t ro is  tableaux de
la p ièce. 



Une créat ion de l ’associat ion Fest ival  Grand Large en réponse à une
actual i té  alarmante

Née en 2024 à Gravel ines,  l ’assoc iat ion Fest iva l  Grand Large est  le  po int
d 'orgue d ’un pro je t  de ter r i to i re  d ’envergure.  L ’assoc iat ion rassemble un
ensemble de par tenai res publ ics ,  pr ivés aux côtés d 'ar t is tes profess ionnels ,
de membres d 'une coopérat ive cu l ture l le  e t  des habi tants  du ter r i to i re .  

Le Fest iva l  Grand Large déc lo isonne les f ront ières préconçues en fa isant
ex is ter  des créat ions profondément  ancrées dans les réa l i tés du quot id ien et
nourr ies des échanges avec les habi tants ,  assoc iat ions et  ent repr ises du
terr i to i re .  I l  inv i te  les ar t is tes à se produi re dans d i f férents  s i tes en in tér ieur ,
extér ieur ,  sa l les de spectac les,  médiathèques ou encore sa lon chez l ’habi tant ,
cour  de CFA ou en ent repr ise.  

#PRÉSENTATION GÉNÉRALE DE LA PIÈCE

4

#FLASHMAN  de Vincent Cespedes
Un thr i l ler  théâtral  sur le  harcèlement scolaire,  le  numérique et  la  logique
du bouc émissaire

Manon:  «Nous avons tous le  r isque du barbare en nous !  Le r isque de t rouver
banal  le  fa i t  de mal t ra i ter  un camarade sous prétexte qu ’ i l  est  fa ib le ,  qu ’ i l
v ient  d ’a i l leurs ,  qu ’ i l  s ’habi l le  b izarrement  ou qu’ i l  n ’est  pas comme les
autres… Le r isque de déshumaniser  l ’aut re,  e t  de nous déshumaniser  nous-
même. »

Depuis  son té léphone por tab le,  F lashman orchest re le  harcè lement  d ’Abel  au
col lège,  sur  fond d ’ insu l tes rac is tes et  de br imades phys iques et
psychologiques.  La p ièce t raverse t ro is  générat ions,  depuis  l ’avant-numér ique
jusqu’au cyberharcè lement ,  pour  in ter roger  ce phénomène profondément
humain,  t ransgénérat ionnel  e t  soc ia l .



Dif férentes p ièces naissent  de ces rencontres dont  #Flashman ,  p ièce écr i te
sur  commande.  L ’auteur ,  V incent  Cespedes,  ph i losophe,  auteur  e t  anc ien
professeur  de phi losophie,  s igne une p ièce à la  fo is  luc ide et  sens ib le  sur  le
harcè lement ,  env isagé comme un phénomène profondément  humain,
t ransgénérat ionnel  e t  soc ia l  insp i ré  de ce t ravai l  au long cours de rés idence
dans les Hauts-de-France.
#Flashman  est  une créat ion de l ’assoc iat ion Fest iva l  Grand Large,
coproduct ion L ibre d ’Espr i t  e t  d i f fus ion Motra.

Un enfant  sur  d ix  est  v ic t ime de harcè lement  sco la i re  en France.  La lo i  du 2
mars 2022,  qu i  crée un dél i t  de harcè lement  sco la i re  pouvant  a l ler  jusqu’à 10
ans de pr ison,  amél iore le  dro i t  à  une scolar i té  sans harcè lement  posée par  la
lo i  du 26 ju i l le t  2019 pour  une école de la  conf iance.  (Sources :  France
Vict imes,  Le harcè lement ,  de l ’éco le à la  just ice -  In fos Rapides Just ice N°32,
novembre 2025) .  

Face à cet te  réa l i té ,  la  p ièce explore les zones gr ises du harcè lement  l ibérant
la  paro le sur  ce su jet  récurrent  e t  tabou :  Quels  en sont  les por ts  d ’a t tache ?
La peur  du harcè lement  n ’est -e l le  pas un mot i f  de harcè lement  ?  Les témoins
ne sont- i ls  pas des harce leurs tac i tes ? Les v ic t imes peuvent-e l les deveni r
bourreaux pour  savourer  leur  l ibérat ion ? Qui  est  harce leur  ?  harce lé ?
v ic t ime ? bourreau ?  

Le harcè lement  na î t  de la  responsabi l i té  par tagée des jeunes et  des adul tes,
qu i  s ’a l imente des f rust rat ions,  des peurs,  e t  des souf f rances de chacune et
chacun.  Avec les réseaux soc iaux,  la  v io lence s ’anonyme,  dev ient  permanente
et  v i ra le ,  s ’acharnant  sur  les v ic t imes jusque dans leurs chambres,  creusant
leur  so l i tude.  

#PRÉSENTATION GÉNÉRALE DE LA PIÈCE
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https://www.libredesprit.net/
https://www.motra.fr/
https://www.france-victimes.fr/index.php/informations-pratiques/817-le-harcelement-scolaire
https://www.france-victimes.fr/index.php/informations-pratiques/817-le-harcelement-scolaire
https://www.justice.gouv.fr/sites/default/files/2025-11/InfosRapides_32-vp_0.pdf


Au-delà du champ scolaire :  une histoire d’humanité qui  se réfugie dans
la logique du bouc émissaire

« Selon ce que je  connais  de l ’h is to i re ,  je  vo is  que l ’humani té  ne saura i t  se
passer  de boucs émissai res.  Je cro is  qu ’ i ls  ont  é té de tous temps une
inst i tu t ion ind ispensable.  » Ar thur  Koest ler

Sans donner  de réponses,  #Flashman  t ransforme un su jet  brû lant  en
expér ience théâtra le  sensib le ,  co l lect ive et  c i toyenne.  S i  #Flashman
quest ionne la  p lace accordée à la  Jeunesse dans not re soc iété,  ses
angoisses,  son besoin de reconnaissance et  ses d i f f icu l tés à expr imer  ses
f rag i l i tés,  e l le  in ter roge également  le  dépassement  et  le  désarro i  des
parents ,  des enseignants,  des inst i tu t ions :  Que voyons-nous ? À quel
moment  et  comment  in terveni r  ?  

Le vra i  héro ïsme ne br i l le  pas,  i l  t ient  bon.  Face au harcè lement ,  le  vra i
courage consis te à rester  gent i l  sans se la isser  fa i re ,  e t  à  protéger  ceux qui
n ’y  ar r ivent  p lus.  -  V incent  Cespedes,  auteur  de #Flashman

Une mise en scène épurée,  musicale et  immersive

Le décor  épuré (une chaise,  un ord inateur)  la isse p lace à la  musique,  à  la
danse et  aux mouvements des corps,  en perpétuel le  quête d ’équi l ibre,  qu i
pro longent  ce que les personnages ne parv iennent  pas à expr imer ,  à
l ’ inverse de toute forme de d idact isme.  La musique t isse un f i l  ent re
sonor i tés contempora ines et  insp i ra t ions c lass iques ou baroques en écho au
caractère in tergénérat ionnel  du harcè lement .  Le personnage de Sacha,
c louée à sa chaise,  ne par le  pas a lors  que les personnages des parents
tournent  sur  eux-mêmes dans un f lo t  de paro les,  comme les automates des
v i t r ines de Noël .  

Le su jet  est  grave mais  la  légèreté est  fondamenta le dans la  p ièce où les
personnages sont  p le ins de v ie  et  se bat tent  tous pour  leur  dro i t  au bonheur .
-  Anne-Sophie Pathé,  met teuse en scène de #Flashman

Le publ ic  est  un acteur  à  par t  ent ière de la  p ièce,  inv i té  à résoudre l ’enquête
sur  l ’ ident i té  de F lashman.  Les f ront ières ent re spectateurs et  témoins sont
broui l lées,  inv i tant  chacun à in ter roger  sa propre responsabi l i té ,  personne
n’étant  vra iment  extér ieur  face au harcè lement . . .

Liens : Doss ier  ar t is t ique /  In ter v iew Anne-Sophie Pathé

#PRÉSENTATION GÉNÉRALE DE LA PIÈCE
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https://www.libredesprit.net/wp-content/uploads/DP-Hashtag-Flashman.pdf
https://youtu.be/gT6NSD6NpBg?si=3vaea9WT_lU8bSa6


Ces pro longements s ’ inscr ivent  dans le  cadre de d i f férents  apprent issages
st ipu lés par  les programmes :  

L’acquisi t ion et  la  prat ique des compétences orales
di re pour  êt re  entendu et  compr is
par t ic iper  de façon const ruct ive à des échanges oraux
explo i ter  les ressources express ives et  créat ives de la  paro le

Nourr ir  les échanges et  le  débat  entre élèves,  équipes pédagogiques et
art istes professionnels :  un temps de parole spontané et  l ibre

développer  le  sens de cur ios i té  et  d ’observat ion 
acquér i r  e t  met t re  en prat ique des compétences ora les d ’argumentat ion
cr i t ique
acquér i r  e t  met t re  en prat ique des compétences d ’analyse d ’une
représentat ion théâtra le  et  ses choix  esthét iques (espace,  son,  lumières,
costumes,  jeu de l ’acteur ,  a f f iche)  
découvr i r  les  mét iers  de la  scène et  les mét iers  admin is t ra t i fs  du spectac le
v ivant

Découvrir  le  langage des arts vivants avec une approche croisant
Théâtre,  Danse et  Musique
L’ immers ion au cœur de la  Créat ion s ’ insp i re  de la  méthode « Théâtre Brut  »
développée depuis  p lus de v ingt  ans par  la  compagnie L ibre d ’Espr i t  dont
Anne-Sophie Pathé,  met teuse en scène de #Flashman ,  est  la  codi rect r ice
ar t is t ique :

p la teau nu pour  la isser  la  par t  be l le  au jeu 
exerc ices de cohésion de groupe (écoute,  ry thme)
échauf fement  en musique et  en danse (coryphée)
invest issement  du corps (vo ix ,  posture,  démarche,  espace)
découver te d ’une approche lud ique de l ’écr i ture (cadavre exquis)
in i t ia t ion à la  musique ( improv isat ions musica les autour  de percuss ions)
mises en jeu théâtra les :  improv isat ions en équipe mixte ar t is tes-é lèves-
enseignants  
échanges sur  les proposi t ions de mises en jeu ( respect  des consignes)  e t
sur  la  complex i té  du harcè lement

Cet te  approche g lobale autour  de #Flashman  dont  l ’organisat ion (vo lume
hora i re ,  ca lendr ier )  se déc ide en concer tat ion avec les équipes pédagogiques
contr ibue au développement  moteur ,  sensor ie l ,  a f fect i f ,  ar t is t ique et
in te l lectue l  de l ’é lève tout  en expér imentant  la  scène comme un l ieu de
l ibérat ion de la  paro le et  d ’apprent issage du v ivre-ensemble.  

#PROLONGEMENTS AUTOUR DE #FLASHMAN
AVEC L’ÉQUIPE ARTISTIQUE 
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En amont de la  représentat ion 

Faire émerger les représentat ions des élèves : Car te menta le « Le
harcèlement ,  c ’est… » 

Chaque é lève propose t ro is  mots associés au harcè lement . Mise en commun
au tableau
 

Ouvrir  au débat  rapide : D ’accord,  pas d ’accord 
Les é lèves se déplacent  dans la  sa l le  se lon leur  op in ion face aux af f i rmat ions.
Exemples d ’a f f i rmat ions : Une p la isanter ie  peut  deveni r  du harcè lement  /  Les
témoins ont  une responsabi l i té  /  Les réseaux soc iaux aggravent  les v io lences /
S ignaler  un harcè lement ,  ce n ’est  pas dénoncer. 

Entrer  dans l ’univers de la  pièce  : Etude de l ’a f f iche de la  p ièce
Que montre-e l le  ?  Que ne montre- t -e l le  pas ? Quel le  ambiance crée- t -e l le  ?  A
quoi  le  spectateur  peut- i l  s ’a t tendre ? Comment  le  harcè lement  semble- t - i l
représenté ?

Après la  représentat ion 

Débattre
Quel le  scène vous a le  p lus marqué ? /  Quel  personnage vous a semblé le
p lus seul  ?  /  Qui  ag i t  ?  Qui  n ’ag i t  pas ? /  Pourquoi  la  scène f ina le est -e l le
impor tante ? /  Que ressent  ce personnage ? /  Que cache- t - i l  ?  /  Quel les sont
ses mot ivat ions ? /  Est - i l  v ic t ime,  témoin,  harce leur  ou protecteur  ?  /  Pourquoi
le  s i lence rev ient - i l  souvent  dans les s i tuat ions de harcè lement  ?  /  Pourquoi
les témoins sont- i ls  essent ie ls  ?  /  A quel  moment  aura i t -on pu agi r  ?  /  Qui
aura i t  pu in ter veni r  ?

Réfléchir  à  la  place de la  musique
I ron ie /  Banal isat ion de la  v io lence /  Suspense /  Menace /  Fête

Comprendre les di f férents rôles dans le  harcèlement
Car te des re la t ions ent re les personnages

Comprendre l ’escalade du harcèlement
Fr ise des mécanismes : Moquer ies /  Iso lement  /  Humi l ia t ions /  V io lences /
S i lence /  Peur  /  Cyberharcè lement  

#PISTES DE TRAVAIL EN CLASSE
AUTOUR DE #FLASHMAN
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Développer l ’empathie

Ecrire une page du journal  int ime d’un personnage 

Inventer  et  jouer une scène manquante /  Imaginer les pet i tes act ions qui  peuvent
tout  changer 
-  Conversat ion ent re Abel  e t  ses parents  /  Discuss ion ent re Sacha et  Jade /
Confrontat ion ent re F lashman et  Abel  /  Scène où un témoin déc ide d ’ag i r
-  Un é lève défend Barbara /  Monsieur  Poujo l  in ter v ient  aut rement  /  Les témoins
refusent  de r i re

Ident i f ier  le  sous-texte de la  pièce  
Le harcè lement  n ’est  jamais  anodin /  Les blessures peuvent  durer  toute une v ie  /  Les
témoins jouent  un rô le  essent ie l  /  La paro le et  l ’écoute peuvent  permet t re  de sor t i r  de
l ’ iso lement  /  La b ienvei l lance est  une forme de courage

Créer le  tableau vivant  « Le cercle des témoins » 
Incarner  des personnages-statues : Une v ic t ime /  Un témoin pass i f  /  Un témoin qui  r i t
/  Un ami  /  Un adul te  /  Un harce leur

Développer la  réf lexion : La logique ancestrale du bouc émissaire
Pourquoi  a- t -on peur  d ’ê t re  d i f férent  ?  /  Pourquoi  su i t -on par fo is  le  groupe ? /  Peut-on
être méchant  sans s ’en rendre compte ? /  Le pardon est - i l  poss ible  ? /  Peut-on guér i r
du harcè lement  ?  

#PISTES DE TRAVAIL EN CLASSE
AUTOUR DE #FLASHMAN
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Ouvrir  sur des product ions en interdiscipl inar i té  :  Français,  EMC, Arts
Plast iques,  Educat ion musicale

Comprendre les mécanismes des réseaux
Qu’est -ce qu’un pseudo ? /  Pourquoi  l ’anonymat  l ibère- t - i l  la  v io lence ? /
Comment  une rumeur dev ient -e l le  v i ra le  ? /  Quel les t races la isse In ternet  ?  
Not ions de dro i t  à  l ’ image,  responsabi l i té  numér ique,  s ignalement

Créer une campagne ant i -harcèlement 
-  Travai l ler  sur  le  choix  des couleurs et  les s logans (ant i -harcè lement ,  a ide à
une v ic t ime,  a t t i tude ut i le)
-  Ident i f ier  les numéros d ’a ide,  les personnes ressources de l ’é tab l issement
(adul tes,  ambassadeurs ant i -harcè lement)  

Vidéo 
Réinvest i r  les  scènes créées

Podcast
Constru i re  un génér ique /  une présentat ion du su jet  /  un débat ,  une scène
jouée ou un témoignage /  Une conclus ion ou un message de prévent ion /  une
ambiance sonore

Diffusions possibles des product ions
Publ icat ion sur  l ’ENT /  Présentat ion lors  de la  journée contre le  harcè lement  /
sens ib i l isat ion d ’aut res c lasses de l ’é tab l issement  /  Par t ic ipat ion au concours
pHARe

#PISTES DE TRAVAIL EN CLASSE
AUTOUR DE #FLASHMAN
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Sources :  BOEN n°31 du 30 ju i l le t  2020,  BOEN n°1 du 22 janv ier  2019,  BOEN n°8 du
25 ju i l le t  2019,  BOEN n°17 du 23 avr i l  2015,  BOEN n°5 du 11 avr i l  2019,  BOEN n°30
du 26 ju i l le t  2018

1.  Educat ion aux médias et  à  l ’ information

On ret rouve dans le  cyberharcè lement  les caractér is t iques du harcè lement  :
déséqui l ibre des forces ( la  v ic t ime a une p lus fa ib le  maî t r ise des out i ls  ou
appl icat ions ou son réseau soc ia l  est  moins développé)  et  iso lement  de la
v ic t ime.  Le cyberharcè lement  é tend et  renforce ces prat iques,  par  l ’anonymat ,
l ’absence de regard des adul tes,  la  v i tesse et  l ’ampleur  de d i f fus ion,  le
sent iment  d ’ impuni té  des v ic t imes et  la  d iminut ion de consc ience des
conséquences de ses actes chez le  harce leur .  Comme d’aut res
apprent issages,  l ’Educat ion aux médias et  à  l ’ in format ion permet  de préveni r
les cyberv io lences et  le  cyberharcè lement  (Source :  Vademecum EMI) .

2.  Domaine 3 du socle commun :  la  formation de la  personne et  du
citoyen

Le domaine 3 du soc le commun et  les programmes de l ’enseignement  mora l  e t
c iv ique,  du cyc le 3 au lycée,  v isent  la  format ion de la  personne et  du c i toyen
à t ravers l ’apprent issage du respect  d ’aut ru i ,  de la  responsabi l i té  e t  du v ivre-
ensemble.  L ’ensemble des enseignements,  notamment  les enseignements
ar t is t iques,  cont r ibue au développement  de la  sensib i l i té ,  de la  conf iance en
soi ,  de l ’espr i t  c r i t ique et  du respect  des aut res.  La prat ique ar t is t ique,  la
f réquentat ion des œuvres et  l ’express ion des émot ions et  des goûts
par t ic ipent  p le inement  à cet te  format ion c i toyenne.

Les programmes ins is tent  sur  la  prévent ion des v io lences,  des
discr iminat ions,  de l ’ in t imidat ion et  des cyberv io lences.  Les é lèves
apprennent  à  résoudre les conf l i ts  sans agress iv i té ,  à  fa i re  preuve d ’empath ie
et  de b ienvei l lance,  à  mesurer  la  por tée de leurs paro les et  la  responsabi l i té
de leurs actes.  I ls  sont  sensib i l isés au respect  de la  d ign i té  humaine,  des
convic t ions d ’aut ru i  e t  des pr inc ipes de la ïc i té ,  dans le  cadre des va leurs
républ ica ines et  démocrat iques.

#FLASHMAN  EN RELATION AVEC LES
PROGRAMMES OFFICIELS DU CE1 À LA TERMINALE
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https://www.clemi.fr/sites/default/files/clemi/Reperes/vademecum-emi.pdf


Du cyc le 3 au lycée,  une at tent ion par t icu l ière est  por tée au comportement
des é lèves dans le  contexte scola i re  :  respect  des adul tes,  des pai rs ,  des
biens communs et  personnels ,  compréhension de la  not ion de b ien commun et
adopt ion d ’une at t i tude responsable envers so i -même,  les aut res et
l ’env i ronnement .  Les usages du numér ique font  également  l ’ob je t  d ’une
éducat ion spéci f ique af in  de développer  un usage responsable des réseaux
sociaux et  des out i ls  numér iques,  a ins i  qu ’un espr i t  c r i t ique face aux médias,
à la  dés informat ion,  à  la  ha ine en l igne et  au cyberharcè lement .

Au lycée,  les enseignements ar t is t iques,  e t  par t icu l ièrement  le  théâtre,
par t ic ipent  d i rectement  à  cet te  éducat ion c i toyenne.  La prat ique théâtra le
engage les é lèves dans une démarche co l lect ive fondée sur  l ’écoute,  la
coopérat ion,  le  respect  du groupe et  l ’a t tent ion por tée à la  paro le de l ’aut re.
El le  favor ise l ’express ion personnel le ,  l ’expér imentat ion,  la  créat iv i té  e t  le
développement  de compétences re la t ionnel les,  cr i t iques et  c iv iques.  Le t ravai l
de p la teau permet  également  d ’explorer  des s i tuat ions humaines,  soc ia les et
po l i t iques tout  en développant  le  sens de l ’engagement  et  du v ivre-ensemble.  

3. Le parcours éducat i f  de santé

Dans ce cadre,  la  prévent ion des cyber v io lences s ’ inscr i t  dans le  parcours
éducat i f  de santé et  permet  de développer  une pr ise de consc ience,  sur tout
avec des é lèves jeunes,  de la  pu issance dévastat r ice pour  les ind iv idus et
pour  le  groupe de la  d i f fus ion numér ique de propos,  d ’ images ou de v idéos
humi l iantes et  dégradantes,  y  compr is  lorsque ce la procède in i t ia lement  de la
p la isanter ie. E l le  permet  d ’ in former et  de sensib i l iser  sur  les conséquences,
en mat ière de santé menta le,  de la  cyber v io lence mais  auss i  de met t re  en
œuvre des act ions de prévent ion ayant  pour  but  la  const ruct ion d ’ ind iv idus
responsables et  épanouis,  e t  prenant  so in de leur  santé (Source : Guide de
prévent ion des cyber v io lences en mi l ieu scola i re) .

FAIRE ENTRER LE THÉÂTRE À L’ÉCOLE, C’EST FAIRE ENTRER LE DÉBAT,
 L’ÉMOTION ET LE VIVRE-ENSEMBLE AU CŒUR DES APPRENTISSAGES.
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https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/document/Guide%20pr%C3%A9vention%20cyberviolence-310500.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/document/Guide%20pr%C3%A9vention%20cyberviolence-310500.pdf
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