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Est-ce qu’on tue la  viei l le  ?   
Librement inspiré de Crime et  Chât iment  de Dostoïevski  
Théâtre Métal  

Avec l ’assass inat  d ’une v ie i l le  prêteuse sur  gage et  de sa sœur,  par
Raskolnokov,  é tud iant  tombé dans la  pauvreté et  l ’exc lus ion soc ia le,  le  roman
publ ié  en 1886 dans la  Russie du XIXème s ièc le  explore les thèmes de la
responsabi l i té  ind iv iduel le,  la  théor ie  du Surhommme, la  cu lpabi l i té  ou encore
le sa lut . Est-ce qu’on tue la  v ie i l le  ?  donne cor ps à ce ver t ige où se
confrontent  révol te  et  conséquences,  idéal  e t  monstruos i té,  just ice et  mora le.

« Nous acceptons d 'ê t re  cr iminels  pour  que la  ter re se couvre enf in
d ' innocents »  -  A lber t  Camus 

« T’es pas d ’accord que des mi l l iers  de bonnes act ions
pourra ient  e f facer  un pet i t  meur t re  de r ien du tout  ?  » 

En in t roduct ion,  une scène de Cr ime et  Chât iment  pose le
débat . Puis,  chacun prend pos i t ion : d ’un côté pour  tuer  la
v ie i l le,  de l ’aut re pour  ne pas la  tuer. Le débat  est  lancé et
le  publ ic  crée avec la  compagnie un spectac le inédi t  durant
lequel  personne ne peut  prédi re  ce qui  va se passer… Ce
théâtre d i t  «Méta l» nous obl ige à auscul ter  les en jeux et  les
l imi tes d ’un acte ser vant  une cause commune.

Je fa is  souvent  appel  à  la  compagnie L ibre d ’Espr i t  dans le  cadre de mon
enseignement . Leur  d isponib i l i té  e t  l ’ in térêt  qu ’e l le  témoigne aux jeunes
publ ics  sont  la  source d ’un t ravai l  f ructueux qui  permet  aux c lasses de
dépasser  le  c l ivage ord ina i re  du texte théâtra l  e t  de sa v i ta l i té  scénique. Leur
réper to i re  r iche et  la  souplesse de leurs choix  dramaturg iques éc la i rent  la
force d ’un genre l i t téra i re  et  soc ia l  qu i  reste,  hé las,  tou jours t rès abst ra i t  pour
des adolescents. Enf in ,  leur  mobi l i té  e t  leurs  facul tés d ’adaptat ions aux
exigences du ca lendr ier  sco la i re  et  des contra in tes d ’un établ issement  sont  un
atout  majeur  dans la  const ruct ion de ma progress ion pédagogique annuel le. -
Maximi l ien Pic,  professeur  au groupe scola i re  La Rochefoucauld à Par is

Présentat ion générale de la  pièce
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Une créat ion née de la  rencontre avec la  Jeunesse

Après avoi r  créé en 2007 une adaptat ion de Crime et  Chât iment ,  vaste f resque
de quatre heures,  avec v ingt  comédiens sur  scène dont  sept  amateurs,  la
compagnie L ibre d 'Espr i t  re t rouve l 'œuvre de Dosto ïevsk i  lors  d 'une rés idence
de ter r i to i re  au long cours menée en p le ine cr ise sani ta i re  à la  MECS Paul
Machy de Gravel ines.  Les ate l iers  d 'express ion ar t is t ique réunissant  jeunes et
équipes éducat ives font  resurg i r  avec une force in tacte le  d i lemme moral  au
cœur de Crime et  Chât iment .  De la  v ivac i té  des débats,  de leur  in tens i té  et
par fo is  de leur  v io lence naî t  l ' idée d 'une créat ion s ingul ière.

« I l  est  ext rêmement  d i f f ic i le  de se pos i t ionner  ;  au-delà,  i l  es t  dangereux de
le fa i re .  Nous avons constaté la  propension à just i f ier  e t  lég i t imer  un cr ime
dès l ' ins tant  où i l  ser t  la  just ice et  l 'humani té .  La f ront ière ent re le  jeu et  la
réa l i té  est  par fo is  poreuse.  I l  est  fondamenta l  d 'encourager  la  paro le af in  de
développer  l 'espr i t  c r i t ique et  de se préveni r  de toute forme de manipulat ion.  »
-  Nikson Pi taqaj ,  fondateur  e t  codi recteur  ar t is t ique de la  compagnie L ibre
d’Espr i t ,  met teur  en scène de Est-ce qu’on tue la  v ie i l le  ?

Une mise en scène signée «  Théâtre Métal  »  dont chacun est  acteur

Est-ce qu 'on tue la  v ie i l le  ?  bouscule les formes t rad i t ionnel les du théâtre.  Ic i ,
la  compagnie et  le  publ ic  ne font  p lus qu 'un et  const ru isent  ensemble le
spectac le.  Chacun est  inv i té  à défendre ses idées et  à  par t ic iper  à  un débat
qui  éprouve la  f ic t ion autant  que les convic t ions qu 'e l le  révèle.  Proche de la
cathars is  ar is to té l ic ienne,  le  spectac le v ise moins la  pur i f icat ion de l ’âme que
la const ruct ion de l 'espr i t  c r i t ique,  sans prétendre appor ter  de réponse.

« Dans toutes nos p ièces déjà,  nous refusons l ’ idée du quatr ième mur.  Au
contra i re ,  nous a l lons chercher  les yeux des spectateurs dans le  contact
d i rect  e t  f ronta l  d ’un vér i tab le regard.  Avec Est -ce qu 'on tue la  v ie i l le  ? ,  nous
al lons encore p lus lo in .  Nous cassons les codes de la  représentat ion en
suppr imant  to ta lement  la  f ront ière scène-sal le .  » -  Henr i  Vat in ,  acteur  doyen
de la  compagnie L ibre d ’Espr i t

Pour une culture du débat  

Présentée au Fest iva l  Of f  d ’Av ignon en 2021,  la  p ièce poursui t  son parcours
dans les fest iva ls  accompagnés par  la  coopérat ive cu l ture l le  Motra. Son
disposi t i f  a typ ique susc i te  l ’ in térêt  des équipes pédagogiques,  qu i  y  vo ient  un
suppor t  pr iv i lég ié  pour  t ravai l ler  l ’argumentat ion,  l ’écoute et  la  const ruct ion de
l ’espr i t  c r i t ique,  tout  en engageant  les é lèves dans un d ia logue s ingul ier  avec
la créat ion contempora ine.

L ien : Doss ier  ar t is t ique

https://www.motra.fr/category/festivals/
https://www.libredesprit.net/wp-content/uploads/Dossier-la-vieille_articles.pdf


Ces pro longements s ’ inscr ivent  dans le  cadre de d i f férents  apprent issages
st ipu lés par  les programmes :  

L’acquisi t ion et  la  prat ique des compétences orales

di re pour  êt re  entendu et  compr is
par t ic iper  de façon const ruct ive à des échanges oraux
explo i ter  les ressources express ives et  créat ives de la  paro le

Nourr ir  les échanges et  le  débat  entre élèves,  équipes pédagogiques et
art istes professionnels :  un temps de parole spontané et  l ibre

développer  le  sens de cur ios i té  et  d ’observat ion 
acquér i r  e t  met t re  en prat ique des compétences ora les d ’argumentat ion
cr i t ique
acquér i r  e t  met t re  en prat ique des compétences d ’analyse d ’une
représentat ion théâtra le  et  ses choix  esthét iques (espace,  son,  lumières,
costumes,  jeu de l ’acteur ,  a f f iche)  
découvr i r  les  mét iers  de la  scène et  les mét iers  admin is t ra t i fs  du
spectac le v ivant

Découvrir  le  langage des arts vivants avec une approche croisant
Théâtre,  Musique et  Danse

L’ immers ion au cœur de la  Créat ion s ’ insp i re  de la  méthode « Théâtre Brut  »
:  

p la teau nu pour  la isser  la  par t  be l le  au jeu 
exerc ices de cohésion de groupe (écoute,  ry thme)
échauf fement  en musique et  en danse (coryphée)
invest issement  du corps (vo ix ,  posture,  démarche,  espace)
découver te d ’une approche lud ique de l ’écr i ture (cadavre exquis)
in i t ia t ion à la  musique ( improv isat ions musica les autour  de percuss ions)
mises en jeu théâtra les :  improv isat ions en équipe mixte ar t is tes-é lèves-
enseignants  
échanges sur  les proposi t ions de mises en jeu ( respect  des consignes)  e t
sur  la  complex i té  des su jets  abordés par  la  p ièce

Cet te approche g lobale autour  de Est-ce qu’on tue la  v ie i l le  ?   dont
l ’organisat ion (vo lume hora i re ,  ca lendr ier )  se déc ide en concer tat ion avec les
équipes pédagogiques contr ibue au développement moteur,  sensoriel ,
af fect i f ,  art ist ique et  intel lectuel  de l ’é lève tout  en expér imentant  la  scène
comme un l ieu de l ibérat ion de la  paro le et  d ’apprent issage du v ivre-
ensemble.  
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En amont de la  représentat ion  

Faire émerger les représentat ions des élèves :  Carte mentale « La
just ice,  c ’est… » 

Ouvrir  au débat  rapide pour réf léchir ,  argumenter  et  nuancer :
Baromètre des opinions

Les élèves se posit ionnent sur une l igne tracée selon le  degré d’adhésion
face aux aff i rmations.  
Exemples d ’a f f i rmat ions :  On peut  tou jours d is t inguer  le  b ien du mal .  /Pour
fa i re  le  b ien,  on accepte de fa i re  le  mal .  /  La f in  just i f ie  les moyens. /  Le b ien
commun lég i t ime la  v io lence.  /  Le b ien commun est  p lus impor tant  que
l ’ ind iv idu.  /  I l  faut  défendre nos convic t ions jusqu’au bout .  /  Une lo i  in juste
doi t  ê t re  désobéie.  

Entrer  dans l ’univers de la  pièce :  Etude de l ’af f iche de la  pièce
Quel le  émot ion provoque- t -e l le  ?  A quoi  le  spectateur  peut- i l  s ’a t tendre ? Quel
est  le  rappor t  ent re le  v isuel  e t  le  t i t re  ?  

Pistes de travai l  en classe de la  4ème à la
Terminale 

 
Après la  représentat ion

Débattre
Qu’avez-vous ressent i  lorsque vous avez dû prendre phys iquement  pos i t ion
dans l ’espace ? /  Avez-vous changé d ’av is  pendant  la  représentat ion ?
Pourquoi  ?  /  La représentat ion vous a- t -e l le  davantage fa i t  ré f léch i r  au cr ime,
à la  just ice ou à la  responsabi l i té  ?  /  La r ichesse donne- t -e l le  des dro i ts  ou
des responsabi l i tés par t icu l ières ? /  Aur iez-vous a imé entendre la  paro le de la
v ie i l le  ?  /  Sa descr ip t ion et  sa présence muet te  suf f isent -e l les à just i f ier  sa
mise à mor t  ?  /  Un cr ime peut- i l  ê t re  juste ? 

Découvrir  Crime et  chât iment de Dostoïevski  sous d’autres formes :
extrai ts du roman, BD, Manga. . .

Jouer un procès f ict i f  «  Le cr ime parfai t  (ou presque)  » 
Personnages : juges,  avocats  de la  défense et  de l ’accusat ion,  témoins,  jurés

Just ice
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Pistes de travai l  en classe de la  4ème à la
Terminale 

Comprendre les personnages : La conscience à l ’épreuve

Créer une car te mentale des motivat ions des personnages et  des
conséquences de leurs choix

Débattre autour de la  l iber té de choix

Ecrire une page du journal  int ime d’un personnage 

Eduquer aux médias et  à  la  ci toyenneté
Repérer  les procédés de persuasion ou de manipulat ion

Développer l ’ imaginaire : Inventer  et  jouer une scène manquante
Dialogue ent re la  v ie i l le  e t  sa fami l le  /  Rencontre ent re la  v ie i l le  e t  un.e jeune
pauvre /  Dia logue ent re le  meur t r ier  e t  sa consc ience

Etudier  la  place du spectateur dans le  « Théâtre Métal  »  comme espace de
débat

Interroger le  rôle de la  musique : Du Rock pour une thématique universel le  
Sympathy For  The Devi l  des Rol l ing Stones
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Enseignements Exemples de thématiques Exemples de production

EMC
justice / responsabilité /
citoyenneté/ débat
démocratique / rhétorique

Créer une charte du débat / réaliser un
podcast de débat citoyen

SES inégalité / richesse /
redistribution

Réaliser une enquête et un exposé
argumenté

Philosophie morale / devoir /
utilitarisme/ liberté

Débattre / confronter la pièce à des textes
philosophiques / dissertation / jouer un
procès philosophique

Langues vivantes portrait / cultures
Découvrir l’univers de la Russie du XIXème
siècle

Arts Plastiques
portraits / représentations
de la justice, du pouvoir, de
la révolte

Créer l’affiche du spectacle en mettant en
valeur « Théâtre Métal » / réaliser une série
d’images symboliques autour de la richesse,
de la culpabilité ou du sacrifice

Education musicale /
Classe CHAM

émotions / persuasion

Créer et composer l’univers sonore des deux
positionnements dans la pièce / constituer
une playlist à partir de portraits de
personnages en musique / créer et composer
un dialogue sonore entre deux personnages

Option Théâtre /
Classe CHAT

écriture dramatique / mise
en scène improvisation /
histoire

Réécrire et jouer une scène du point de la
vieille femme / créer une frise chronologique
de l’évolution architecturale du rapport
salle-scène

Education sportive et
physique /
Classe CHAD

expression corporelle /
distance et contact / tension
physique

Représenter des concepts de la pièce en
statues vivantes ou chorégraphier leur
rencontre

Option Cinéma adaptation / cadrage / point
de vue

Créer deux captations d’un court débat et
interroger le pouvoir de manipulation par
l’image

Option DGEMC
(Terminale)

justice / crime
/responsabilité pénale

Construire et jouer un procès fictif

Ouver tures sur une exploi tat ion en
interdiscipl inar i té  
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Sources : BOEN spécia l  n°11 du 26 novembre 2015,  BOEN spécia l  n°1 du 22 janv ier  2019,  BOEN spécia l  n°8 du 25 ju i l le t  2019,  
BOEN spécia l  n°2 du 13 févr ier  2020

Du cyc le 3 au lycée,  les programmes accordent  une p lace impor tante à la
maî t r ise de l 'expression orale , à  l 'écoute , à  l 'argumentat ion, à  la
coopérat ion et  à  la  formation du jugement .

En enseignement  mora l  e t  c iv ique,  «  l 'enseignement moral  et  c ivique
s'effectue, chaque fois que possible , à  par t i r  de l 'analyse de si tuat ions
concrètes  » . Les programmes préc isent  également  que « la  discussion
réglée et  le  débat  argumenté ont  une place de premier choix pour
permettre aux élèves de comprendre, d 'éprouver et  de mettre en
perspect ive les valeurs qui  régissent  notre société démocrat ique . »

I ls  ind iquent  que ces démarches « compor tent  une pr ise d' informations
selon les modal i tés choisies par le  professeur, un échange d'arguments
dans un cadre déf ini  et  un retour sur les acquis permettant  une trace
écri te  ou une formal isat ion.  »

Les programmes soul ignent  en out re que « l 'enseignement moral  et  c ivique
se prête par t icul ièrement aux travaux qui  placent  les élèves en si tuat ion
de coopérat ion et  de mutual isat ion favorisant  les échanges d'arguments
et  la  confrontat ion des idées. »

Au cyc le 3,  « se sent ir  membre d'une col lect iv i té , nt  moral  et  c ivique
s'effectue, chaque fois que possible , à  par t i r  de l ’analyse de si tuat ions
concrètes. La discussion réglée et  le  débat  argumenté ont  une place de
premier choix pour permettre aux élèves de comprendre, d’éprouver et  de
mettre en perspect ive les valeurs qui  régissent  notre société
démocrat ique . I ls  compor tent  une pr ise d’ informations selon les
modal i tés choisies par le  professeur, un échange d’arguments dans un
cadre déf ini  et  un retour sur les acquis permettant  une trace écr i te  ou une
formal isat ion. L’enseignement moral  et  c ivique se prête par t icul ièrement
aux travaux qui  placent  les élèves en si tuat ion de coopérat ion et  de
mutual isat ion favorisant  les échanges d’arguments et  la  confrontat ion
des idées. »  En f rançais,  les é lèves développent  leurs capaci tés à
comprendre,  in ter préter,  expr imer  un point  de vue et  par t ic iper  à  des
échanges oraux.

Au cyc le 4,  les enseignements de f rançais  et  d 'enseignement  mora l  e t  c iv ique
accordent  une p lace impor tante à l 'expression du jugement, à  la
confrontat ion des points de vue, à  l 'analyse des valeurs et  à  la
par t ic ipat ion à la  vie col lect ive .  L 'é tude du théâtre permet  également
d 'aborder  les re la t ions ent re texte,  jeu,  représentat ion et  récept ion.
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Sources : BOEN spécia l  n°11 du 26 novembre 2015,  BOEN spécia l  n°1 du 22 janv ier  2019,  BOEN spécia l  n°8 du 25 ju i l le t  2019,  
BOEN spécia l  n°2 du 13 févr ier  2020

Au lycée,  l 'é tude du théâtre comme texte et  comme spectac le v ivant  condui t
les é lèves à analyser  les choix  d 'écr i ture,  de mise en scène et  de
représentat ion.  Les enseignements de phi losophie,  d 'enseignement  mora l  e t
c iv ique,  de sc iences économiques et  soc ia les a ins i  que de dro i t  e t  grands
enjeux du monde contempora in développent  les compétences d 'analyse,
d 'argumentat ion et  de réf lex ion cr i t ique.  Ces compétences font  également
écho aux at tendus du Grand Ora l ,  qu i  permet  à l ’é lève de « montrer  sa
capacité à prendre la  parole en publ ic de façon claire et  convaincante » et
de « mettre les savoirs qu' i l  a  acquis,  part icul ièrement dans ses
enseignements de spécial i té ,  au service d'une argumentat ion.  »

Les programmes rappel lent  enf in  que « la  démarche de l 'enquête,  la
recherche et  le  commentaire de documents pour l 'étude ou comme
préalable à la  rencontre d'acteurs associat i fs ,  d 'é lus,  ou de toutes
personnal i tés extér ieures sont à favoriser  » ,  dans une perspect ive
d 'ouver ture cu l ture l le  e t  de format ion du c i toyen.

FAIRE ENTRER LE THÉÂTRE À L’ÉCOLE, C’EST FAIRE ENTRER LE DÉBAT, 
L’ÉMOTION ET LE VIVRE-ENSEMBLE AU CŒUR DES APPRENTISSAGES.
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